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Größe 36/38, 40/42 und 44/46
Die Angaben für Größe 36/38 stehen vor der Klammer, die 
Angaben für Größe 40/42 in der Klammer vor dem Strich, die 
Angaben für Größe 44/46 in der Klammer nach dem Strich. 
Bei nur einer Angabe gilt diese für alle 3 Größen.

Material: Lana Grossa „Brigitte No. 2“ (47% Alpaka, 45% 
Baumwolle, 8% Schurwolle; Lauflänge ca. 140 m/50 g), 550 
(600/650) g in Pink (Fb 19) ODER Silbergrau (Fb 13) ODER 
Anthrazit (Fb 24); Stricknadeln Nr. 5 und 6 sowie eine Rund-
stricknadel Nr. 5 in 40 cm Länge.

Rippenmuster 1:1: In Hin-R: 1 M rechts verschränkt (= von 
rechts nach links in die M einstechen), 1 M links im Wechsel 
str. In Rück-R: 1 M rechts und 1 M links verschränkt (= hinter 
der Nadel von links nach rechts in die M stechen) im Wechsel 
str.

Kraus-Rechts-Streifen: 
1. R (= Hin-R): Nur linke M.
2. R (= Rück-R): Nur rechte M.
3. R: Nur linke M.
4. R: Nur rechte M.
5. R: Nur linke M.
6. R: Nur rechte M.
7.–14. R: Nur rechts verschränkte M (= von rechts nach links 
in die M einstechen).
Die 1.–14. R fortlaufend wiederholen.

Rand-M (doppelte Randmasche mit 3 M kraus rechts 
verschränkt): In Hin-R: Die 1. M rechts str, die 2. M wie zum 
Linksstricken abheben mit dem Faden hinter der Arbeit, dann 
3 M rechts verschränkt str. Am Ende der R bis vor die letzten 
5 M arbeiten, dann 3 M rechts verschränkt str und die vorletz-
te M wie zum Linksstricken abheben mit dem Faden hinter der 
Arbeit, die letzte M rechts str. In Rück-R: Die 1. M wie zum 
Linksstricken abheben mit dem Faden vor der Arbeit, die 2. M 
links str, dann 3 M rechts verschränkt str. Am Ende der R bis 
vor die letzten 5 M arbeiten, dann 3 M rechts verschränkt str 
und die vorletzte M links str, die letzte M wie zum Linksstricken 
abheben mit dem Faden vor der Arbeit.

Doppelt abketten: * 1 M rechts verschränkt str, 2 M rechts 
verschränkt zusammenstricken. Beide M zurück auf die linke 
Nadel heben *. Vorgang von * bis * wdh, bis nur noch 4 M 
übrig sind. Die letzten 4 M jeweils zu 2 M rechts verschränkt 
zusammenstricken und überziehen. Den Faden durch die 
letzte Schlinge ziehen.

Maschenprobe: Mit Nadeln Nr. 5 in Kraus-Rechts-Streifen 
gestrickt ergeben 18 M in der Breite 10 cm und 2 x die 1.–14. 
R = 28 R in der Höhe 12 cm.

Rückenteil: 115 (123/131) M mit Nadeln Nr. 5 anschlagen. In 
der Rück-R mit der doppelten Rand-M und 3 M rechts ver-
schränkt beginnen, dann im Rippenmuster str, dabei mit 1 M 
links verschränkt beginnen. Bis 6 M vor Reihenende str und 

die R beenden mit 1 M links verschränkt, 3 M rechts ver-
schränkt und der doppelten Rand-M. In dieser Einteilung das 
Bündchen über 13 cm str. Die ersten und letzten 5 M der R 
bilden die Rand-M.
Danach wechseln zu Nadel Nr. 6 und zwischen den Rand-M 
das Kraus-rechts-Streifen-Muster beginnen. M neu einteilen: 
5 M Rand-M, 105 (113/121) M im Kraus-rechts-Streifen-Mus-
ter und die R beenden mit 5 M Rand-M.
Für die seitlichen Abnahmen für die A-Linie in der 25. R, 
danach 4 x in jeder 14. R und noch 2x in jeder 12. R beidseitig 
neben den Rand-M 2 M rechts zusammenstricken = 101 
(109/117) M. 
Bis zu den Armausschnitten 8 x die 1.–14. R wdh und noch 
1 x die 1.–6. R str = 118 R.
In der 105. Muster-R (= 45 cm Höhe ab Bündchen) für das 
überschnittene Armloch 4 M zunehmen: 5 Rand-M, 1 M 
rechts, 1 M rechts verschränkt aus dem Querfaden zuneh-
men, 1 M rechts, 1 M rechts verschränkt aus dem Querfaden 
zunehmen, weiter mustergemäß str bis 7 M vor Reihenende, 
1 M rechts verschränkt aus dem Querfaden zunehmen, 1 M 
rechts, 1 M rechts verschränkt aus dem Querfaden zuneh-
men, 1 M rechts, 5 Rand-M = 105 (113/121) M. Den Vorgang 
noch 1 x in der folgenden 2. R wdh = 109 (117/125) M. 
Im weiteren Verlauf noch 3x in jeder 2. R beidseitig je 1 M wie 
folgt zunehmen: 5 Rand-M, 1 M mustergemäß str, 1 M rechts 
verschränkt aus dem Querfaden zunehmen, weiter muster
gemäß str bis 6 M vor Reihenende, 1 M rechts verschränkt 
aus dem Querfaden zunehmen, 1 M mustergemäß str, 
5 Rand-M = 115 (123/131) M = 62 cm Gesamthöhe.
Nach 156 (162/168) Muster-R in 79 (81/83) cm Gesamthöhe 
für den hinteren Ausschnitt die mittleren 27 M abketten und 
beide Schultern über je 44 (48/52) M getrennt beenden.
An der zum Ausschnitt zeigenden Seite in jeder 2. R noch 1 x 
3 M, 1 x 4 M und 1 x 5 M abketten = 32 (36/40) Schulter-M.
Nach der 164.(172./178.) Muster-R in 82 (84/86) cm Gesamt-
höhe die verbleibenden Schulter-M doppelt abketten wie 
beschrieben.

Vorderteil: Das Vorderteil bis zu einer Gesamthöhe von 62 
cm wie das Rückenteil str. Dann in der 116. Muster-R (= 
Rück-R) für den vorderen Halsausschnitt die mittlere M abket-
ten = 114 (122/130) M und beide Seiten über je 57 (61/65) M 
getrennt beenden.
In der 117. R an der zum Ausschnitt zeigenden Seite die letzte 
M verdoppeln = 58 (62/66) M und in allen folgenden R die 5 
zum Ausschnitt zeigenden M als Rand-M str. Neben den 
Rand-M 20 x in jeder 2. R 2 M rechts zusammenstricken und 
noch 3 x 3 M zusammenstr (26 x 2 M rechts zusammen
stricken/26x in jeder 2. R ) = 32 (36/40) Schulter-M. In 82 
(84/86) cm Gesamthöhe die Schulter-M abketten wie 
beschrieben.
Die zweite Seite gegengleich beenden.

Ärmel: 43 (47/51) M mit Nadeln Nr. 5 anschlagen. In der 
Rück-R mit der doppelten Rand-M und 3 M rechts ver-
schränkt beginnen, dann * 1 M links verschränkt und 1 M 
rechts im Wechsel * wdh bis 6 M vor Reihenende. Die R been-
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den mit 1 M links verschränkt, 3 M rechts verschränkt und der 
doppelten Rand-M. In dieser Einteilung über 13 cm das Bünd-
chen str. 
Ab folgender R zu Nadeln Nr. 6 wechseln und die M neu ein-
teilen: 5 M Rand-M, 33 (37/41) M im Kraus-Rechts-Streifen-
Muster und die R mit 5 Rand-M abschließen. 
Für die seitlichen Schrägungen beidseitig in der 5. R, dann 3 
x in jeder 6. R und noch 10 x in jeder 4. R (1 x in jeder 2. R 
und 14 x in jeder 4. R/5 x in jeder 2. R und 12 x in jeder 4. R) 
neben den Rand-M 1 M aus dem Querfaden zunehmen = 71 
(79/87) M. Nach 68 Muster-R in 42 cm Gesamthöhe alle M 
abketten.

Halsblende: 128 (134/140) M mit der Rundstricknadel Nr. 5 
anschlagen und zur Rd schließen. Im Rippenmuster 1:1 str. 
Der Rd-Übergang liegt in der hinteren Mitte. Die vordere Mitte 
= 65. (68./71.) M mit einem Maschenmarkierer kennzeichnen. 
Die 65.(68./71.) M ist eine rechte M.

1 Rd im Rippenmuster str. In der folgenden Rd und noch 3 x 
in jeder 2. Rd vor und nach der Mittel-M 1 M rechts ver-
schränkt aus dem Querfaden zunehmen = 136 (142/148) M. 
Nach der 9. Rd alle M abketten. 

Fertigstellen: Die Halsblende leicht gedehnt in den Aus-
schnitt nähen. Die Ärmel annähen. Die Seiten und Ärmelnaht 
in einem Vorgang schließen, dabei so neben der Rand-M 
nähen, dass die gehobenen M als Linie sichtbar bleiben. Bei 
den Seitennähten jeweils einen Schlitz von 25 cm offen las-
sen. Alle Fäden vernähen.
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Machen Sie eine Maschenprobe! Stricken Sie dafür ein 12 x 12 
cm großes Stück im Muster Ihres ausgesuchten Modells. 
Danach zählen Sie Maschen und Reihen im Bereich 10 x 10 cm 
aus. Sind es weniger Maschen als in der Anleitung angegeben: 
Stricken Sie fester oder nehmen Sie dünnere Nadeln (1/2 bis 
ganze Nadelstärke). Haben Sie mehr Maschen gezählt: Versu-
chen Sie, lockerer zu stricken beziehungsweise nehmen Sie 
dickere Nadeln. 
Bitte beachten Sie: Strickarbeiten fallen unterschiedlich aus. 
Daher sind die Maschenproben-Angaben auf den Banderolen 
der Wolle nicht als verbindlich anzusehen. Außerdem werden 
diese immer auf der Basis glatt rechts erstellt. Für eine perfekte 
Arbeit ist daher die Maschenprobe im gewünschten Muster ein 
Muss. Damit Ihr Wunschmodell nicht nur schön aussieht, son-
dern auch passt!

Impressum

Herausgeber: Lana Grossa GmbH, Gaimersheim, www.lanagrossa.de
Fotograf: Sarah Blais

Maschenprobe

Abkürzungen
abgehob. = abgehoben
abh. = abheben
abk. = abketten
abn. = abnehmen
arb. = arbeiten
abw. = abwechselnd
beids. = beidseitig

Fb. = Farbe
fe M = feste Masche
folg. = folgende
Kettm = Kettmasche
Lftm = Luftmasche
li = links
lt. = laut

M = Masche
mittl. = mittleren
R = Reihe
Rd = Runde
re = rechts
restl. = restliche
Stb = Stäbchen

str. = stricken
U = Umschlag
wdh. = wiederholen
zun. = zunehmen
zusstr. = zusammenstricken
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