
So verführerisch wie immer.
Doch jetzt umgibt 

den Spitzen-Look ein neuer, 
cooler Retro-Glamour
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10        WAS WIR DIESEN MONAT LIEBEN Den 

Glamour der goldenen Zwanziger, den ersten
Song von Liv Tyler und Charlotte Gainsbourg, 
den Hingucker der Berlinale

16        PROMI-STYLE So schön behütet: Kate Moss,
Nicole Richie und Jade Williams machen’s vor 

20       HENNING BAUM Alle lieben „den letzten 
Bullen“. Wir wissen jetzt warum. Ein Interview   

24        ICH BEI DEN OSCARS Hollywood-Korrespon-
dentin Antonia Steffens steht jedes Jahr am
roten Teppich. Doch vorher steht ihr Leben kopf

28       KINO Magische Unterhaltung: „Hugo Cabret“
von Martin Scorsese und weitere Kino-Tipps

31        MUSIK Ein Jazzer aus Holland, ein Mädchen-
Duo, das Boy heißt, und Neues von Katie Melua 

32      LITERATUR „Seemansbraut“ und weitere 
Bücher übers Erwachsenwerden und -sein

34      KOLUMNE „Also wie jetzt?“ Sandra Garbers
kennt die wirklich guten Gründe, zu shoppen
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36       THERE’S SOMETHING ABOUT HER Der 

neue Spitzen-Trend ist aufregend modern und
lässt uns endlich mal wieder richtig Frau sein

48       FÜR JEDEN PO DIE RICHTIGE! Wer braucht
schon Modelmaße? Mit den neuen Jeans-Shapes
und Stretch-Stoffen kann man super tricksen  

56       TALENTS OF FASHION Diese Newcomer jubel-
ten beim Finale der „Selección Moda Brugal 2011“ 

60       HOCH WOLLEN WIR LEBEN! Bei den neuesten
Sommer-Schuhen geht es nur um eins: Style

66       DESIGNER-STECKBRIEF: Dorothee Schumacher
macht ein Label voller Lieblingsstücke

68       NACHGESTYLT Im Visier: Der heiße Trend-Mix
von Lisa Snowdon

70        MODE-NEWS
143     SHOP-FINDER

Das sind unsere Titelthemen

Wir tun alles für eine tolle Figur:
Schließlich ist bald Frühling!
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Erst Botox, dann
roter Teppich: 

Was vor den Oscars
in Hollywood los ist

20
Man sieht es
nicht sofort:
Aber TV-Star

Henning Baum
könnte auch 

Philosoph sein
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Höher, gewagter, 

lässiger: die neuen
Wedges, Pumps

und Sneaker 
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104    DAS HAB ICH MACHEN LASSEN Frauen 

verraten uns, was der Chirurg verbessert hat, 
und ob sie sich jetzt wirklich besser fühlen

114     10 DINGE, die Männer von uns wollen, die 
nichts mit Sex zu tun haben 

116      PAARFREUNDSCHAFTEN Warum es nicht
leicht ist, mit anderen Paaren befreundet zu sein  

120     MEIN MANN IST SCHWUL Was fühlt eine 
Frau, wenn sie entdeckt, dass ihr Mann eine 
Affäre hat … und zwar mit einem Mann?

124      DIE DREI WEISEN 
126     AFRIKA, MON AMOUR Auf ihrer Reise von 

Durban in den Norden Südafrikas verliebte sich
Wiebke Brauer gleich in das ganze Land 

134     REISE-NEWS
136     FOOD-NEWS Na dann mal Prost! Anstoßen 

in den stylishsten Bars der Welt

137      FOOD-KOCHBUCH Suppe für die Seele mit
Schwarzwurzeln und einem Hauch Vanille 

138     TRENDKOST Gin ist unser neuer Lieblingsdrink

146     HAPPY END ZU GEWINNEN! Born to be a Star! 
Gewinnen Sie vier VIP-Tage in L.A. 
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Fototapete? Nein, Südafrika –
ein Land zum Verlieben
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104
KLEINE GEHEIMNISSE

Schöne Frauen sagen ehrlich,

wie sie nachhelfen

Liegt das an uns? 
Oder warum sind Freund-
schaften mit anderen 
Paaren so kompliziert? 

116

Mode-, Beauty-
und Fitness-Tipps

zum Rundum-
wohlfühlen

MY BODYI

TREND-GUIDE JEANS 
Hier finden Sie die perfekte
Form für Ihre Figur
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Unsere Cover-Schönheit
Brooklyn Decker verrät
uns ihre Fitness-Tricks
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